	OH！ジーンズ南東北の旅

～演奏・グルメ・温泉・山歩き・ドライブ、
楽器を連れて1000キロ踏破～　2010/6/4～6/6

撮影：畑中武・久美子　大畠末子　文と構成：畑中久美子
宮城県出身の沼下父ちゃんの中学時代の同級会旅行に合流して、宴会の席で演奏することになった。その後、蔵王に登り、米沢牛を食べ、喜多方でラーメンを食べようという旅。沼下父ちゃんの7人乗りワゴン車に、ＯＨ！ジーンズの4人と、沼下母ちゃん、大畠母ちゃん、2日目朝から畑中父ちゃんも同乗。全行程、運転は沼下父ちゃん。演奏の企画も沼ちゃん、ツアーコンダクターも沼ちゃん、山歩きガイドも沼ちゃんと、何もかも沼ちゃん頼りの旅となった。感謝、感謝！！
6月4日朝6時に沼下宅出発。途中、畑中母ちゃんを拾ってもらって、6時半、予定通りに大畠宅を出発。車中、飯田さんお手製の炊き込みご飯のおにぎりをいただく。その後も、大畠父ちゃんの食欲、留まるところを知らず、ドライブイン休憩ごとにラーメン、かまぼこなどをたいらげる。国分寺から五色沼まで約350.8ｋｍ。
1日目-1　東北自動車道、磐越道を経て裏磐梯・五色沼を散策（福島県）
	●1日目・・首都高－東北自動車道・郡山JCT－磐越道・猪苗代IC－459号線－五色沼散策（毘沙門沼・赤沼）～ドライブインで昼食（天ぷらとザル蕎麦・豚丼）－459号線－115号線－土湯トンネル－岳温泉—あだたら高原スキー場からゴンドラ～薬師岳～ゴンドラで下山－岳温泉ホテル光雲閣、沼ちゃん同級会にて演奏と食事、温泉・宿泊。＜走行距離：約402.1ｋｍ＞
●2日目・・ホテル光雲閣にて日の出と山並み撮影－福島駅で畑中父ちゃんと合流－磐梯吾妻スカイライン－浄土平～吾妻小富士に登り外輪山を一周－磐梯吾妻レイクライン（桧原湖畔を通過）－喜多方市役所（駐車）坂内食堂で喜多方ラーメン（昼食）―蔵王温泉岡崎屋旅館－近所の大露天風呂（お湯の川沿い）－宿にて夕食（米沢牛）、温泉・宿泊。＜走行距離：約233.7ｋｍ＞
●3日目・・岡崎屋旅館－蔵王ロープウェイ山麓駅で6人下車。（沼ちゃんは単身、車を置きに宮城県側蔵王御釜へ。そこから馬の背・熊野岳を経て地蔵山頂駅方面へ爆走）－ロープウェイで樹氷高原駅－夏リフト～観松平・いろは沼散策～夏リフトで樹氷高原駅－ロープウェイで地蔵山頂駅（出発しようとしたら、なんと沼ちゃん到着に一同仰天）～熊野岳山頂（蔵王山神社）～馬の背～宮城県側御釜山頂レストハウス－蔵王エコーライン－遠刈田－白石で昼食（温麺）―白石IC・東北自動車道－国分寺・せもりな（夕食・打上）＜走行距離：約401ｋｍ＞
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▲1.五色沼　毘沙門沼、遠景は裏磐梯。東北地方はまだ新緑の季節、若い緑と毘沙門沼のコバルトブルーのコントラストが美しい。
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▲2.散策路を行くと、赤沼が木立の陰に見え隠れする。沼のフチは赤いが、水は乳白色がかった緑色。毘沙門沼のすぐ隣だが、全く色が違う。


